S. LOURENCO DA MONTARIA, VIANA DO CASTELO

MONTARIA 05

DOCUMENTARIO E PATRIMONIO RURAL
18 JULHO

ATIVIDADE

CAMINHADA NA SERRA D'ARGA
.TRILHO DOS PASTORES.

Tipo de Percurso: PR2

Ambito do Percurso: Paisagistico, Ecolégico e Cultural.

Localizacao do Percurso: Freguesia da Montaria;

Ponto Partida/Chegada: Largo do Souto, Montaria (Lat 41°47'28.17"N Long 08° 43'43.22"W)
Duracao do Percurso: 04h50

Distancia Percorrida: 14,8 km

Grau de Dificuldade: Moderado

Cota maxima atingida: 795m

Cota minima atingida: 274m

Cota inicia: 274m

Pontos de interesse: Porta do Sitio da Serra d’Arga/ Igreja Paroquial e Calvario da Montaria/
Moinhos da Costa/ Capela e Quartéis de Santa Justa/ Senhora do Minho/ Porta da Vila.

PROGRAMA

14h00 Rececdo aos participantes. Encontro no Largo do Souto, em S. Lourenco da
Montaria, junto a Sede da Junta de Freguesia.

18h30 Hora aproximada da chegada

20h00 Jantar (cabrito a Serra d’Arga) num restaurante local.

22h00 Projecdo do documentario CRONICA DO RENASCIMENTO DE UMA
ALDEIA, de José Vieira (Chroniques de la renaissance d’un village, 2013, Franca, 83’)

23h30 Baile de Concertinas 3 Moda Antiga (Largo do Souto)

RECOMENDAGOES

Calcado e roupa confortavel e adequados ao terreno e a época (por vezes, as noites
sao frias).

OPCOES DE INSCRICAO
Opcao A - Caminhada - 5€
Opcao B — Caminhada e jantar - 17.50€



+ INFORMACOES

Email: ao-norte@nortenet.pt
Telf.: +351 258 821 619
Telm.: +351 962834852 (Rui Ramos)

Ficha de inscricao disponivel no site.
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