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ESCOLA  

NO CINEMA 

FILMES PROPOSTOS ÀS ESCOLAS, VISIONAMENTO EM SALA DE CINEMA E ANÁLISE EM 
SALA DE AULA.  
ENTRADA GRATUITA.  
INSCRIÇÃO PRÉVIA OBRIGATÓRIA ATRAVÉS DO E-MAIL AO-NORTE@NORTENET.PT OU TELEFONE 962 834 852 

 
 
 

 

DIA 05 DE MAIO (SEXTA-FEIRA), ÀS 14H30 
TEATRO MUNICIPAL SÁ DE MIRANDA 

O SONHO DE WADJDA 
de Haifaa Al-Mansour (Wadjda, ALE/ Arábia Saudita, 2012, 98', M/12) 
 

 
Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=rRaT_cQUVtY  
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Sinopse: 
 
Wadjda, de dez anos, é uma menina inteligente e cheia de vida que está constantemente a testar os limites 
daquilo que pode fazer sem ser castigada. O maior sonho da sua vida é ter uma bicicleta. Porém, para a sociedade 
onde vive, nos subúrbios de Riad, Arábia Saudita, ter uma bicicleta é coisa de rapazes, não de raparigas. Decidida 
a não ceder às imposições de uma cultura demasiado conservadora – e à sua mãe, que teme pela sua virtude –, 
ela vai tentar arranjar forma de obter o dinheiro necessário para a comprar e, dessa forma, poder fazer corridas 
com Abdullah, o seu melhor amigo. O plano: vencer uma competição escolar de récita do Corão. Assim, à medida 
que decora o livro sagrado, começa a convencer todos à sua volta da sinceridade da sua devoção e virtuosidade. 
Mas, apesar de todas as dificuldades que se lhe atravessam constantemente no caminho, Wadjda é incapaz de 
deixar de lutar por aquilo em que acredita… 
Da autoria de Haifaa Al-Mansour, este é o primeiro filme escrito e realizado por uma mulher saudita. É também 
o primeiro totalmente filmado no país. "O Sonho de Wadjda" foi aplaudido pela crítica e arrecadou vários prémios 
internacionais, entre eles o CinemAvvenire e o C.I.C.A.E. & Prémio Interfilm no Festival de Veneza. Recebeu ainda 
uma nomeação para o BAFTA de Melhor Filme Estrangeiro. 
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PROPOSTA DE EXPLORAÇÃO PEDAGÓGICA DO FILME 
 

 
 

1. Reflexão individual 
Preenchimento do guião de observação que segue em anexo.  

2. Reflexão em pequeno grupo  

Divisão da turma em grupos, cabendo a cada grupo: 

 Caracterizar o contexto social, político e religioso em que decorre a ação;  

 Sinalizar situações que possam configurar modelos e valores sociais diferentes dos que 

enformam a sociedade ocidental; 

 Identificar três momentos no filme que consideres particularmente relevantes, justificando a 

opção tomada; 

 Tomar uma posição crítica relativamente ao final do filme. 
 

3. Reflexão em grande grupo 

 Apresentação das conclusões à turma para debate.  

 Registar uma ou mais mensagens positivas que integrem valores a promover, tendo como 

referência os DIREITOS HUMANOS. 

 

PARA TODAS AS OPÇÕES TERÃO QUE APRESENTAR ARGUMENTAÇÃO QUE AS SUSTENTEM. 

Algumas questões que deverão ser focadas durante o debate 

 Religião islâmica: crenças e dogmas  

 O papel social da mulher em países islâmicos fundamentalistas 

• Valores: liberdade; família; questões de género  
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      Visionamento de filme ▐▐ Guião de Observação 

 

Ficha Técnica 
Nome do filme: _________________________________________________________ 
Realizador: _____________________________________________________________ 
Género: _______________________________________________________________ 
Data de realização:   /  /     
Duração: 

 
 
 
 

A PREENCHER APÓS O VISIONAMENTO DO FILME 
 

Situa a ação no tempo e no espaço. 

_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

Indica as personagens mais importantes. 

_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Refere a temática abordada. 

_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Elabora um pequeno resumo do filme (sinopse). 

_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________ 
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Faz um breve comentário ao filme. 

_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Refere um, ou mais assuntos que gostarias de ver debatido na aula. 

_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Nome: _________________________________________ Nº ________ Turma ______  


